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GRUPO “A”
DIA 06/ABRIL/2019 25/ABRIL/2019 01/MAI10/2019 04/MAI10/2019 18/MAI0/2019 01/JUNHO/2019
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GRUPO “B”
DIA 23/MARCO/2019 25/ABRIL/2019 01/MAI10/2019 04/MAI10/2019 18/MAI0/2019
ORG. DESPERTAR SC A/B S. CLUBE DE CUBA CCD B°. CONCEIGAO || CF VASCO DAGAMA A/B SC FERREIRENSE
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GRUPO «“C”
DIA 06/ABRIL/2019 19/ABRIL/2019 25/ABRIL/2019 18/MAI10/2019 01/JUNHO/2019
ORG. CF GUADIANA A/B CD BEJAA/B OURIQUE DC. A/B CD ALMODOVAR FC CASTRENSEA/B
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GRUPO “D”
DIA | 23/MARCO/2019 01/MAI0/2019-10h00 04/MAI10/2019 18/MAI10/2019 01/JUNHO/2019-09h30
ORG. GD RENASCENTE SC ODEMIRENSE JC BOAVISTA SCM ALJUSTRELENSE A/B/C CDP MILFONTES
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NOTA GERAL — O HORARIO DOS ENCONTROS DOS GRUPOS A, B, C SERA PELAS 15H00, EXEPTO NO GRUPO D QUE CDP MILFONTES SERA

AS 09H 30 E SC ODEMIRENSESERA AS 10H00.

ATENC}AQ: NA REUNIAO TECNICA NO INICIO DE CADA ENCONTRO, OS TREINADORES DEVEM TER EM ATENCAP AS CONDICOES
CLIMATERICAS, E EM CASO DE CONSENSO, ALTERAR OS MINUTOS DE JOGO DOS ENCONTROS EVITANDO A EXAUSTAO DOS ATLETAS.

Contactos: gabtecnico@afbeja.com

PROF. VITOR RODRIGUES - 966864027
PROF. ELISABETE MARTINS - 960111174

MENSAGEM: EVITAR CONFRONTAR AS CRIANGAS E JOVENS COM UMA PRATICA MUITO FORMAL, INTENSIVA E VINCADAMENTE
COMPETITIVA, VISANDO A CONSTRUGAO DE RESULTADOS A CURTO PRAZO, O QUE CONDUZ, NORMALMENTE, A PERTURBACOES DO
DESENVOLVIMENTO, A DIMINUIGAO DA LONGEVIDADE DAS CARREIRAS DESPORTIVAS E AO AUMENTO DA TENDENCIA PARA O ABANDONO
PRECOCE. O FUTEBOL / FUTSAL E FESTA E ALEGRIA. O QUE AS CRIANGAS MAIS QUEREM E ESTAR COM OS AMIGOS E DESENVOLVER AS
SUAS CAPACIDADES TECNICAS. O RESULTADO DESPORTIVO E IMPOSTO PELOS PAIS E DIRIGENTES DESPORTIVOS.



